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Evidencias cientificas demuestran la superioridad de los estanoles vegetales en la
reduccion del colesterol LDL

Durante el transcurso de un encuentro, llevado a cabo este miércoles de la mano el Dr. Rodrigo . -
Alonso Karlezi de la Unidad de Lipidos de la Fundacion Jimenez Diaz, se han dado a conocer tres Seleccione enfermedad M
nuevos estudios que avalan la eficacia de los estanoles vegetales en la reduccién del colesterol
plasmatico.
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De los pacientes en dialisis que mantienen su trabajo, el 63% utiliza la modalidad ery
genéricos

peritoneal domiciliaria

0 Los pacientes en didlisis peritoneal automatizada nocturna tienen tres veces mas de probabilidad
de estar ocupados laboralmente que los que estan en hemodialisis. O Actualmente, en Espafia hay
mas de 24.000 pacientes en didlisis, de los que sélo el 10% estan en tratamiento con dialisis
peritoneal, con grandes diferencias entre las comunidades. [ La didlisis peritoneal permite al
paciente continuar con su vida laboral y personal activa y le proporciona mayor libertad y calidad de
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Investigadores de la REDInREN encuentran marcadores que identifican el riesgo de El Dr. Rafael Matesanz, director de la

sufrir un fracaso renal agudo o saber sus causas concretas

Investigadores de la REdINREN han desarrollado marcadores urinarios pioneros que permitirdn
identificar individuos con elevado riesgo de sufrir un fracaso renal agudo antes de que éste se
produzca. También han desarrollado marcadores que permitiran conocer la causa de la lesion renal,
por ejemplo en los pacientes polimedicados el farmaco concreto que provoca la lesion renal, algo
imposible de discernir hasta ahora.

Organizacion Nacional de Trasplantes de
Espafia, socio de honor de la Sociedad
Espafiola de Didlisis y Trasplante

En el marco del Congreso anual de la Sociedad

Espafiola de Didlisis y Trasplante(SEDYT) se ha
nombrado al Dr. Rafael Matesanz (Madrid, 1949)

socio de honor de esta Sociedad.

Hospitales espafioles y norteamericanos desarrollaran un protocolo para usar las
supercomputadoras en el diagnéstico cardiaco

*Uno de los objetivos previstos para la ‘XXVI Reunién Anual de Imagen Cardiaca’, que se celebrara
en 2012, es la evaluacion de los resultados obtenidos con los nuevos dispositivos de tomografia axial
computarizada (TAC) de baja radiacion

eLa Asociacion Espafiola de Imagen Cardiaca ha establecido un acuerdo con Siemens para potenciar
la formacion de cardidlogos y radiélogos en la utilizacién de la imagen cardiaca
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Documento de consenso sobre el manejo de la enfermedad renal crénica en Catalufia
Dentro del marco de la XXVII reunién anual de la Sociedad Catalana de Nefrologia (SCN), ha tenido
lugar la presentacion del documento de consenso de la enfermedad renal crénica (ERC) de Catalufia
elaborado conjuntamente por la Sociedad Catalana de Nefrologia (SCN), la Sociedad Catalana de
Medicina Familiar y Comunitaria (CAMFIC), la Sociedad Catalana de Hipertension Arterial (SCHTA),
la Asociacién Catalana de Enfermeria (ACI), la Asociacién Catalana de Diabetes (ACD), y con el
apoyo del Departamento de Salud de la Generalitat de Catalunya y la colaboracién de los laboratorios
Amgen. Este documento recoge por primera vez unos objetivos consensuados entre las principales
sociedades cientificas catalanas involucradas en la atencién de pacientes con ERC.

El Dr. Rafael Matesanz, director de la Organizacién Nacional de Trasplantes de Espafia,
socio de honor de la Sociedad Espafiola de Dialisis y Trasplante

En el marco del Congreso anual de la Sociedad Espafiola de Didlisis y Trasplante(SEDYT) se ha
nombrado al Dr. Rafael Matesanz (Madrid, 1949) socio de honor de esta Sociedad.

Mas de un tercio de los pacientes trasplantados puede desarrollar cancer a lo largo de
su vida

» Hasta el 40% de las personas trasplantadas puede desarrollar algln tipo de cancer veinte afios
después del trasplante.

» Los tumores mas frecuentes en estos pacientes son el carcinoma no melanético de piel (de mejor
pronostico) y los linfomas.

« El tipo de terapia inmunosupresora y la intensidad de la misma es un factor muy importante
asociado con el desarrollo de tumores malignos.

Es necesario un nuevo protocolo para el paciente con enfermedad renal crénica en la
Comunidad de Madrid

Presentado el documento "Recomendaciones sobre la detecciéon, seguimiento y criterios de
derivacién de la Enfermedad Renal Crénica
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