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Realizar TAC de baja radiacion mejoraria la deteccion

de la enfermedad coronaria y reduciria costes, segun

expertos
MADRID, 3 Nov. (EUROPA PRESS) -

Realizar TAC multicorte con baja dosis de radiacién ya que es una técnica que "permite analizar con
gran fiabilidad la presencia de la enfermedad coronaria y diagnosticar en estados precoces dicha

patologia”, ademés de que, aunque requiere una gran inversion inicial, resulta rentable porque evita

otras pruebas, segiin Miguel Angel Garcia Fernandez, presidente de la Asociacion Espafiola de

Imagen Cardiaca (AEIC).

Esta idea, apoyada también por la doctora Angeles Franco Lépez, jefe del Departamento de

Radiologia de la Fundacién Jiménez Diaz de Madrid, va a ser una de las alternativas de diagnéstico

gue se van a tratar en el 'l Taller de TCMD Coronario. Realizacién de pacientes en directo y andlisis de
casos', que se desarrollara en la Fundacion Jiménez Diaz de Madrid los dias 4 y 5 de noviembre.

Los doctores Garcia Fernandez y Franco Lépez consideran que, aunque "hay que racionalizar los
costes en Sanidad", el TAC es una prueba de gran utilidad con la que se podria evitar estudios de

perfusién con medicina nuclear o los cateterismos diagnésticos.

De hecho, afiaden, "se calcula que cerca del 40 por ciento de los cateterismos diagnésticos se

podrian haber evitado si tuviésemos una prueba fiable y sin los problemas de la radiacién; sin duda

estos nuevos avances diagndsticos van a cambiar nuestra manera de actuacion es poco tiempo".

Por otra parte, aseguran que el TAC con procedimientos tradicionales "todavia supone una dosis de
radiacién considerable por lo que debe limitarse su uso a casos claramente indicados por las guias de

actuacion”.

El taller, en el que esperan que participen mas de 200 radiélogos y cardiélogos de toda Espafia,

contara con casos en directo. Ademas, participaran conjuntamente expertos cardiélogos y radiélogos
que "deben trabajar juntos porque los primeros conocer mejor el escenario clinico y los segundos los

protocolos de manejo de estas técnicas diagnostica".
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