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Los espafoles empiezan a crear app's medicas
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Se estima que para 2025 habra mas de 25.000 millones de aplicaciones para smartphones y tabletas. Esto
quiere decir que es el mercado que mas creatividad generara en los proximos afios. Las aplicaciones las
habra de todo tipo, pero una especialmente esta creciendo de tal manera que en prsalud no hemos podido
resistirnos y hablar de ella. Las APP's médicas.

Las hay de todo tipo. Guias, atlas, con mayor o menor software. Todas tienen una utilidad dependiendo de lo
que se quiera y a quién esté dirigido. Las hay que utilizan gadgets para poder diagnosticar desde un cancer
de piel hasta recoger los latidos de un corazdén. Aunque la gran mayoria son creacion extranjera, nuestros
médicos, en consonancia con nuestros informaticos, no quieren quedarse atrds y empiezan a desarrollar
aplicaciones 100% espafiolas y que se convierten en nimeros 1 a las pocas horas de salir.

Ya hablamos de DermoMap y de Twinia como las primeras aplicaciones médicas para dispositivos moviles
espafiolas. Ahora, se suman otras dos.

Una aplicacion para pacientes ha
llegado de la mano de un grupo de
profesores de la Universidad de Alcala,
junto con la Asociacion de Celiacos de
Madrid (ACM) y EQUALTER, empresa
especializada en software para méviles
y ciencias de la salud, han desarrollado
mobiCeliac, una aplicacién para moviles
gue mejora la calidad de vida los
enfermos  celiacos  permitiéndoles
seleccionar los alimentos a comprar
cada dia, elegir un restaurante con
menud adaptado, o disponer de toda la
informacion sobre su enfermedad
totalmente actualizada.

-

Con la aplicacién mobiCeliac, los interesados tendran disponible en su movil la lista de los casi 13.500
productos aptos para celiacos 2011, mas de 500 establecimientos entre restaurantes y hoteles, con menus
adaptados -principalmente, en la Comunidad de Madrid- e informacion relevante para celiacos y otras
dolencias alimentarias (alérgenos, codigo de barras, fotografias, ingredientes...), todo ello actualizado
semanalmente y supervisado por la ACM (Asociacion de Celiacos de Madrid).
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En apenas 10 semanas de vida, las descargas de mobiCeliac, una iniciativa Gnica en el mundo, han
superado las 5.000 unidades. Todo gracias a que la app es totalmente gratuita y esta disponible en espafiol,
catalan e inglés, aunque préximamente se desarrollara en francés, italiano y gallego.

Por la parte més cientifica, un grupo de expertos cardidlogos y radidlogos han impulsado la creacién de la
primera aplicacion para iPad e iPhone del mundo cientifico que servira para estudiar las enfermedades
coronarias con TAC multicorte y que ya puede ser descargada.

Junto con la empresa Medical Imaging Solutions SL, han trabajado durante mas de ocho meses para crear
un atlas completo de textos e imagenes que ha dado lugar a la guia de ensefianza practica sobre TAC
cardiaco mas importante que existe. Asi, la app estd compuesta por cerca de 150 casos clinicos distintos
gue "ayudaran al profesional a entender la aplicacién real del TAC, el método diagnéstico invasivo mas fiable
gue existe para visualizar la enfermedad coronaria.

En esta app médica prima la funcionalidad e interactividad con el usuario ya que en cada caso clinico el
facultativo podra tomar sus propias notas para el aprendizaje y diagnéstico.

Un mundo que acaba de comenzar y que ayudaran, por un lado, a los pacientes a ser mas conscientes de
su enfermedad y por tanto a ayudarles, y por el otro, ayudaran al personal sanitario a diagnosticar
enfermedades y a aprender mas sobre ellas. Sin necesidad de libros.
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